
ひまわり会 ニュース                      2018 年８月吉日 
卓球部 紺野 成悦 

055-986-354 

 【卓球部】からのご案内＆入部のお誘い！！ 

ひまわり会「卓球部」は、毎週第１。第３水曜日（午前 10 時～午後 3 時） 

自治会館 集会室で基本練習でラリーが１本でも多く続くように明るく・ 

元気で楽しんでいます。 

スタート直後は、温泉宿のピンポンでしたが、今や福原愛ちゃん＆伊藤美誠 

並（？？）にラリーが続くし・スマッシュも打てるようにスキルアップ！！ 

足腰を鍛え・身体の動きが機敏になってきました。 

新しい仲間を募っています！初心者大歓迎です！懇切丁寧にご指導致します。 

奮って入部して下さい！ご一緒にいい汗をかきましょう！！ 

 

１：練習日・・・・毎週第１＆第３水曜日  

午前１０:００～午後３:００ 

２：場 所・・・・自治会館 集会室 

★ 卓球台・・２台あります 

３：部費・・・・・５００円／年 

４：部員・・・・・１６人（男性×３人。女性×１３人） 

★お気軽に自治会館わいわいホールを覗いて見て下さい！ 

      

 

問い合わせ先：紺野（986-3548）  


